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Construye tu propio sistema filosófico. 

De hecho todas las personas tenemos una filosofía particular, aunque no nos hayamos detenido a 

pensar en ella, es mi filosofía de la vida, decimos. Esta se refiere a cómo nos enfrentamos a las 

distintas situaciones que se nos presentan en la vida. A veces criticamos la manera cómo alguien 

aborda un problema o hecho. Decimos: yo no habría actuado así. Otras veces aprobamos lo que se 

hace porque concuerda con nuestro estilo de pensar y enfrentar las cosas. Pues bien, el trabajo 

que debes hacer es bastante libre, pero deber cuidar que se vea con claridad tu estilo de abordar o 

enfrentar los hechos de la vida, es decir, tu filosofía de la vida, y no simplemente lo que te gustaría 

hacer. 

ACTIVIDAD. Redacta un texto sobre tus principales ideas filosóficas, tu filosofía de la vida con la 

que enfrentarías los momentos más importantes de tu vida: como por ejemplo, la actividad 

escolar, la profesión, el trabajo, la independencia de la familia, la vida de pareja, la política, la 

diversión, los hijos, el dinero, las cosas materiales… tu vida de joven, de adulto, tu vejez, tu muerte, 

etc., cualquier situación o hecho que cuando te toque vivirlo tu dirías: lo haré de tal o cual manera 

y por tales y cuales razones, porque este es mi estilo, mi filosofía de abordar las cosas de la vida. 

ÉXITO. 

Referencia: Página 23, libro de Filosofía 3ro medio 

https://curriculumnacional.mineduc.cl/614/articles-145428_recurso_pdf.pdf 
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